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Il tuo budget familiare
Modello PDF vuoto da compilare con i tuoi importi. Senza account né importi precompilati.
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Mese / anno Budget / nucleo familiare

Persona 1 Persona 2 (facoltativo)

Bambini / ulteriori informazioni

Come utilizzare il modello

1. Stabilisci per chi vale il budget. Compila le voci pertinenti. Lascia vuoto un importo sconosciuto; inserisci 0 se non
prevedi nulla per quella voce.

2. Inserisci gli importi con al massimo due decimali. Periodo: M = Mese, Q = Trimestre, J = Anno. Il periodo prestampato
è solo un suggerimento.

3. Calcola l’importo mensile: importo mensile invariato, trimestrale / 3, annuale / 12. Arrotonda ogni voce a due cifre
decimali.

4. Somma gli importi mensili arrotondati. Riporta i totali delle pagine nella panoramica e sottrai costi e riserve dalle
entrate.

La tua panoramica mensile

+ Entrate
Totale da pagina 2

- Costi fissi
Spese abitative pagina 2 + totali pagine 3 e 4

- Spese variabili
Totale da pagina 5

- Riserve comprensive di obiettivi di risparmio
Totale da pagina 6

= Importo disponibile
Entrate meno le tre aree di spesa

La panoramica indica una media mensile, non il saldo del conto né le scadenze dei pagamenti. Prima di valutare il risultato,
verifica gli importi mancanti, i doppioni e i periodi selezionati.
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Entrate e spese abitative
Compila solo le voci relative alla tua situazione abitativa. La persona 2 è facoltativa.
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Voce Importo Periodo Al mese

Entrate

Reddito netto - persona 1 M

Reddito netto - persona 2 M

Assegni familiari M

13a mensilità - persona 1 J

13a mensilità - persona 2 J

Contributi di mantenimento ricevuti M

Altre entrate M

Entrate al mese - da riportare nella panoramica a pagina 1

Abitazione

Affitto, spese accessorie incluse M

Riscaldamento e spese accessorie a parte M

Interessi ipotecari M

Spese di riscaldamento M

Manutenzione del camino e dell’impianto di riscaldamento J

Acqua, canalizzazione e rifiuti M

Assicurazione fabbricati J

Versamenti al fondo di rinnovamento J

Contributo abitativo o altre spese di alloggio M

Elettricità M

Spese abitative al mese - da sommare ai costi fissi a pagina 1

Evita i doppioni: aggiungi gli assegni familiari solo se non sono compresi nel reddito netto. Aggiungi riscaldamento e spese accessorie
solo se fatturati separatamente. Per l’abitazione di proprietà, ammortamento e manutenzione si trovano nelle riserve a pagina 6.
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Costi fissi: vita quotidiana e assicurazione
Controlla contratti e fatture. Inserisci solo le spese a carico del tuo nucleo familiare.
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Voce Importo Periodo Al mese

Energia e comunicazione

Abbonamento Internet e TV M

Abbonamenti mobili - nucleo familiare M

Abbonamenti streaming e digitali M

Serafe J

Collegamento via cavo separato M

Imposte

Imposte cantonali, comunali ed ecclesiastiche J

Imposta federale diretta J

Tassa d’esenzione dal servizio pompieri J

Tassa d’esenzione dall’obbligo militare J

Assicurazioni e previdenza

Assicurazione di base (LAMal) - nucleo familiare M

Assicurazione complementare (LCA) - nucleo familiare M

Assicurazione mobilia domestica e responsabilità civile
privata J

Assicurazioni sulla vita - nucleo familiare M

Altre assicurazioni J

Costi fissi di questa pagina - da sommare ai costi fissi a pagina 1

Inserisci ogni totale del nucleo familiare una sola volta. Non ripetere l’imposta alla fonte già dedotta dal salario netto utilizzato. I
pilastri 3a e 3b si trovano nelle riserve; i premi fissi dell’assicurazione sulla vita vanno inseriti qui.

Note personali
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Costi fissi: mobilità e varie
Inserisci solo i mezzi di trasporto che usi e gli obblighi che ti riguardano.
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Voce Importo Periodo Al mese

Trasporto pubblico

Abbonamenti ai trasporti pubblici - nucleo familiare M

Auto e moto

Imposta sui veicoli a motore J

Assicurazione del veicolo J

Garage e posteggio permanente M

Rata di leasing M

Varie

Giornali e riviste M

Adesioni e quote associative J

Tasse scolastiche, formazione e perfezionamento M

Hobby degli adulti M

Hobby dei bambini M

Custodia dei bambini e aiuto domestico M

Varie M

Debiti e pagamenti rateali M

Contributi di mantenimento versati M

Costi fissi di questa pagina - da sommare ai costi fissi a pagina 1

Inserisci solo i tuoi obblighi. Le voci per i bambini sono facoltative. Per un acquisto a credito o a rate, non conteggiare come spesa sia
il prezzo sia i rimborsi.

Note personali
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Spese variabili
Inserisci le tue spese quotidiane. Compila le voci per la persona 2 e i bambini solo se necessario.
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Voce Importo Periodo Al mese

Economia domestica

Generi alimentari e bevande M

Articoli per la casa e beni di consumo M

Ospiti e inviti M

Cibo e articoli per animali domestici M

Mobilità

Carte per più corse e biglietti singoli M

Bicicletta, e-bike, ciclomotore ed e-scooter M

Carburante e ricarica M

Spese di parcheggio M

Personali: persona 1

Vestiti e scarpe M

Parrucchiere e cura del corpo M

Tempo libero e paghetta M

Alcol, tabacco e simili M

Pasti fuori casa durante il lavoro M

Personali: persona 2 (facoltativo)

Vestiti e scarpe M

Parrucchiere e cura del corpo M

Tempo libero e paghetta M

Alcol, tabacco e simili M

Pasti fuori casa durante il lavoro M

Bambini (facoltativo)

Vestiti e scarpe M

Paghetta M

Spese variabili al mese - da riportare a pagina 1

Inserisci le spese comuni una sola volta e quelle personali separatamente. Lascia vuote le righe per persone e bambini che non riguardano il
tuo nucleo familiare.
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Riserve e obiettivi di risparmio
Prevedi ogni mese del denaro per le spese future e i tuoi obiettivi di risparmio.
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Voce Importo Periodo Al mese

Riserve comprensive di obiettivi di risparmio

Elettronica e sostituzione degli apparecchi M

Franchigia e aliquota percentuale - nucleo familiare M

Dentista, occhiali e lenti a contatto M

Costi di terapia non coperti M

Veterinario e spese mediche per animali M

Regali e donazioni M

Gite e tempo libero in comune M

Scuola, campi e gite M

Fondo d’emergenza M

Vacanze M

Versamenti nei pilastri 3a e 3b - nucleo familiare M

Manutenzione dell’abitazione di proprietà M

Manutenzione del veicolo M

Sostituzione del veicolo M

Ammortamento dell’ipoteca M

Altri obiettivi di risparmio e costituzione patrimoniale M

Riserve al mese - da riportare a pagina 1

Le riserve sono previste come importi mensili. Se inserisci un importo annuale o trimestrale, modifica il periodo e calcola l’importo
mensile. Non aggiungere di nuovo fatture annuali già registrate. Non inserire la stessa spesa qui e in un’altra sezione.

Note personali


